
PROGRAMMA

MERCOLEDÌ 18 MARZO 2026
Sala Piccardo
4° piano Sede Federsanità ANCI Liguria
Palazzo Ducale - Piazza Giacomo Matteotti 9 - Genova

CICLO DI INCONTRI 
A PALAZZO DUCALE 
SUI CORRETTI STILI DI VITA

PREVENZIONE NELLE SCUOLE:
RIFLESSIONI E PROPOSTE

Evento ECM per operatori ATS-ASL3 aperto alla cittadinanza fino a esaurimento posti

Per iscrizioni ECM:
formazione@asl3.liguria.it

Per informazioni: 
comunicazioneasl3@asl3.liguria.it  Tel. 010 849 7408/7819 dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 17

www.asl3.liguria.it
Segreteria scientifica: Gianni Testino, Patrizia Balbinot 

8.30 Registrazione partecipanti 
9.00-9.15 Saluti Autorità e introduzione alla giornata 
Pierluigi Vinai, Direttore Generale ANCI Liguria
Ivan Mazzoleni, Coordinatore Area ATS-ASL3
Cristina Lodi, Assessore al Welfare, Servizi Sociali, Famiglie,Terza Età, Disabilità Comune di Genova
Roberto Galuffo, Referente Educazione Alimentare e Salute, Ufficio Scolastico Regionale Ligure

9.30 Perché Educazione a Corretti Stili di vita?
Patrizia Balbinot, Responsabile Benessere Organizzativo e lavoro d’Equipe dipartimento educazione a corretti stili di 
vita e programmi di comunità ATS-ASL3

10.00 I determinanti di salute al di sotto dei 25 anni. Danni e conseguenze psico-fisiche e comportamentali
Gianni Testino, Direttore Dipartimento Educazione a Corretti Stili di Vita e Programmi di Comunità ATS-ASL3
10.30 Rapporto educazione a corretti stili di vita e scuola. L’esperienza con il dipartimento stili di vita ATS-ASL3 Liguria
Salvatore Caiazzo, Professore di Igiene e Discipline Sanitarie Istituto Vittorio Emanuele-Ruffini Genova

11.00 pausa

11.15 Riflessione sugli incontri Educazione a Corretti Stili di Vita: punti di forza e criticità
Nicoletta Chiarella, Professoressa Liceo coreutico e di Scienze Umane Gobetti Genova
11.45 Genitori, figli e stili di vita. L’esperienza del pediatra
Alberto Ferrando, Presidente Associazione Pediatri extra-Ospedalieri
12.15 Minorenni e stili di vita. Lo stato dell’arte e la collaborazione con il Dipartimento stili di vita ATS-ASL3 Liguria
Tiziana Paolillo, Procuratore per i minorenni - Procura della Repubblica presso il Tribunale dei Minorenni
Alice Loria, Commissario Superiore - Polizia Locale e Polizia Giudiziaria Procura per i minorenni di Genova
12.45 Discussione
13.30 Valutazione ECM: questionario


