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PREPARAZIONE PER ECOGRAFIE SENZA E CON COLOR DOPPLER 
 

 
 
ADDOME SUPERIORE /FEGATO E VIE BILIARI /PANCREAS 
 

 Digiuno da almeno 6 ore ( caffè e thè compreso) 
 Nessun altra preparazione 

 
ADDOME INFERIORE /APPARATO URINARIO/PELVICO 
 

 Bere un litro d’acqua un’ora prima dell’esame; non urinare e presentarsi a vescica piena 
 
ADDOME COMPLETO/PELVICO 
 

 Il giorno dell’esame presentarsi a digiuno da almeno 6 ore e a vescica piena. 
. 
TIROIDE /COLLO/GHIANDOLE SALIVARI /MAMMELLA /SCROTALE/ARTICOLARE 
 

 Nessuna preparazione 
 
ECOGRAFIA PELVICA TRANSVAGINALE 
 

 Vescica vuota e nessuna altra preparazione 
 
ECOGRAFIA TRANSRETTALE 
 

 Un’ora prima dell’esame microclisma per toilette rettale 
 
 
 


