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Le esigenze dei pazienti cardiopatici 
congeniti adulti in Liguria



Pazienti GUCH, cioè pazienti cardiopatici congeniti adulti. da un
acronimo sconosciuto a una realtà in costante aumento costituita da
persone che grazie alle moderne tecniche di correzione della cardiopatia
congenita possono aspirare a una vita pressoché normale, a patto di
seguire appropriati programmi di diagnosi e cura e, soprattutto, di
prevenzione delle complicanze. Questo richiede in primo luogo un
adeguato riconoscimento delle problematiche GUCH da parte delle
istituzioni regionali, la conseguente previsione e organizzazione di percorsi finalizzati
a garantire adeguati livelli di salute e di qualità di vita dei pazienti e a favorire normali
relazioni sociali in ambito familiare, lavorativo e, quando possibile, anche sportivo. in
regione Liguria è nata una rete Metropolitana Genovese dedicata ai pazienti GUCH,
che ha riunito aSL 3 Genovese, istituto Gaslini e iCLaS – Villa azzurra e che sarà
oggetto di analisi e valutazione nell’ambito della tavola rotonda, al fine di promuoverne
il miglioramento e la sua possibile  estensione a tutto il territorio regionale.
La partecipazione dei rappresentanti di tutti i soggetti interessati al problema GUCH,
inclusi i vertici sanitari regionali, costituisce la premessa per una efficace e costruttiva
condivisione delle priorità GUCH che verrà sapientemente coordinata da un
moderatore che, profondo conoscitore della materia, è da sempre attento ad
evidenziare esigenze in campo sanitario della popolazione ligure.

Conduce: Guido Filippi
Partecipanti: 
Stefano Domenicucci, Direttore Dipartimento Cardiologia ASL 3 Genovese
Francesca Fassio, Rappresentante Associazione Cuore
Luciano Grasso, Commissario ASL 3 Genovese
Sandro Mazzantini, Direttore Generale ICLAS
Paolo Petralia, Direttore Generale Ospedale Gaslini
Francesco Quaglia, Direttore Generale del Dipartimento 
Salute e Servizi Sociali della Regione Liguria
Fabio Schiavi, Rappresentante Federazione Associazioni GUCH
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VENERDÌ 5 FEBBRAIO 2016

08.30 registrazione partecipanti

09.00 apertura dei lavori

I Sessione
Moderatori: M. Brignole, S. Setti
CUORE E BATTICUORE: COSA CAMBIA NEL PAZIENTE GUCH?

09.20 Quali aritmie e quale trattamento: 
- medico

M. Zoni Berisso
- invasivo

M. Scaglione

10.00 Indicazione a impianto di pace-maker e ICD: a quali pazienti e quando?
G. Bronzetti

10.20 Discussione

10.30 Coffee break

10.50 LETTURA MAGISTRALE
Introduce: C. Brunelli
La terapia ipolipemizzante: dalle statine agli anticorpi monoclonali

P.F. Terrosu

II Sessione
Moderatori: G. Mazzotta, P. Rubartelli
IL PAZIENTE GUCH TRA TERAPIA MEDICA E CHIRURGICA: 
QUALI NUOVE OPZIONI OGGI?

11.30   Terapia medica e  trapianto nella Fontan: 
dalla Fontan classica alla connessione 
cavo polmonare totale
F. Santoro

11.50   Scompenso cardiaco nel paziente GUCH: 
un approccio particolare?
A. Camerini

12.10 Impianto percutaneo di valvola polmonare nel Fallot
M. Carminati

12.30 Discussione

13.00   Lunch

III Sessione
Moderatori: E. Natale, R. Pes
L’IPERTENSIONE POLMONARE

14.00 Opzioni farmacologiche e follow up:
- nel paziente GUCH
- nell’ipertensione polmonare post embolica

M. D’Alto

14.30 Organizzazione infermieristica nel corso della degenza ordinaria
A. Carandente

15.00 Opzioni della cardiologia intervenzionale
M. Cheli

15.30 Opzioni chirurgiche
L. Martinelli

16.00 Coffee break

16.20 LETTURA MAGISTRALE
Introduce P. Bellotti
La terapia anticoagulante nel Paziente GUCH: 
dai dicumarolici ai nuovi anticoagulanti orali
M. Scherillo

17.00 Chiusura dei lavori

PROGRAMMA A proposito di GUCH



SABATO 6 FEBBRAIO 2016

IV Sessione
Moderatori: M. Tavola, G. Vallerino
CHE FARE QUANDO:

09.00 la paziente GUCH desidera una gravidanza
M. Marasini

09.20 il paziente GUCH deve essere sottoposto a chirurgia extracardiaca
P. Bisagni

09.40 il paziente GUCH vuole fare sport
A. Cipriani

10.00 Discussione

10.30 Coffee break

V Sessione
Moderatori: C. Gagliano, M. Portoghese
A PROPOSITO DI RETE GUCH

11.00 Quali modelli?
E. De Caro

11.30 Una rete assistenziale è necessaria?
G. Lupi

12.00   Come gestire la riabilitazione cardiologica 
nel paziente GUCH?
P. Clavario

12.30   È possibile una rete delle associazioni dei pazienti GUCH?
F. Schiavi

13.00   Discussione

13.30   Chiusura del Convegno

Paolo Bellotti Savona

Pietro Bisagni Genova

Michele Brignole Lavagna (GE)

Gabriele Bronzetti Bologna

Claudio Brunelli Genova

Alberto Camerini Genova

Assunta Carandente Napoli

Mario Carminati Milano

Martino Cheli Genova

Adriano Cipriani Rapallo (GE)

Piero Clavario Genova

Michele D’Alto Napoli

Enrico De Caro Genova

Stefano Domenicucci Genova

Carmelo Gagliano Genova

Gabriele Lupi Genova

Maurizio Marasini Genova

Luigi Martinelli Rapallo (GE)

Sandro Mazzantini Rapallo (GE)

Gianfranco Mazzotta La Spezia

Enrico Natale Roma

Rosanna Pes Olbia

Michele Portoghese Sassari

Paolo Rubartelli Genova

Francesco Santoro Genova

Marco Scaglione Asti

Marino Scherillo Benevento

Fabio Schiavi Genova

Sergio Setti Genova

Mario Tavola Genova

Pier Franco Terrosu Sassari

Gabriele Vallerino Genova

Lucio Zannini Genova

Massimo Zoni Berisso Genova

PROGRAMMA RELATORI E MODERATORI



SEDE DEL CONVEGNO
NH Marina Hotel
Molo Ponte Calvi, 5 • 16124 Genova

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
il Convegno sarà inserito da aristea education - Provider accreditato dalla Commissione
nazionale per Formazione Continua con il numero di accreditamento 500 - nel proprio
piano formativo 2016 nell’ambito del Programma nazionale e.C.M. (educazione Continua
in Medicina). 
il Convegno, della durata di 10 ore formative, rivolto a 100 partecipanti, alla figura
professionale Medico Chirurgo. L’attestazione dei crediti è subordinata alla parteci-
pazione effettiva all'intero programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica
dell’apprendimento. L’attestazione, riportante il numero di crediti assegnati, viene
predisposta – dopo avere effettuato le verifiche di cui al paragrafo precedente – non
prima di 60 giorni dalla data di chiusura dell’evento formativo e sarà quindi disponibile
online sul sito web www.aristeaeducation.it dove sono disponibili ulteriori informazioni
sul Programma nazionale e.C.M.

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - Protocolli - Procedure

PRESIDENTI DEL CONVEGNO
Stefano Domenicucci, Maurizio Marasini, Sandro Mazzantini, Lucio Zannini

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Adriano Cipriani, Enrico De Caro, Gabriele Lupi
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