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Sabato 6 aprile 2024

Programma
I | ° edizione

8.00 Registrazione partecipanti
8.30 Apertura dei lavori e saluti delle Autorita

1° SESSIONE - APPROPRIATEZZA IN CARDIOLOGIA
Moderatori: M.A. Cattabiani, M.R. Merello, S. Alice

9.00 Criteri clinici e strumentali per richiedere una visita
cardiologica. Il punto di vista del Cardiologo
R. Ausilio

9.15 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale
C. Pastorino

9.30 Quale farmaco per raggiungere il target di LDL nella
prevenzione primaria e secondaria? Il parere del Cardiologo
M.L. Biorci

9.45 E come mantenere I'aderenza alla terapia?
Il parere del Medico di Medicina Generale
D. Alberti

10.00 Tavola Rotonda

|. Donato, S. Costa, F. Marchese,
M. Akhavan, S. Casella, G. Galbariggi

10.30 Coffee Break
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2° SESSIONE - SCOMPENSO CARDIACO

Moderatori: S. Setti, L. Pastorino, U. Roccatagliata

10.45 ARNI, SGLT2, betabloccanti, mRA e stimolatori sGC
nello scompenso cardiaco indipendentemente dalla FE: dall’otti-
mizzazione terapeutica all’integrazione ospedale -territorio.

Il punto di vista del Cardiologo

A. Camerini

11.00 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale
S. Gardella

11.15 Tavola rotonda

A. Municino’, S. Pestelli, A. Parodi,
P. Orsi, J. C. Bolocan, D. Garubba

3° SESSIONE - APPROPRIATEZZA DEGLI ESAMI
DI SECONDO LIVELLO

Moderatori: A. Lonati, D. Bartolini, C. Costaguta

11.30 Esami di secondo livello: appannaggio solo degli
specialisti? Il punto di vista del Cardiologo
A. Saccani

11.45 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale
I. Ferrari

12.00 Tavola rotonda

P. Tositti, F. Mainardi, S. Cozzi,
E. Mereu, M. Canepa, A. Pedemonte

4° SESSIONE - CASI CLINICI
Moderatori: C. Novelli, S. Bellotti, S. Giroldi

12.15 Casi clinici del Cardiologo
D. Solari

12.30 Casi clinici del Medico di Medicina Generale
S. Valbonesi

12.45 Tavola rotonda

S. Oneto, F. Lercari, A. Porcile,
S. Leoncini, G. Franzone, E. Orlando

13.00 CONCLUSIONI E QUESTIONARIO ECM
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Sabato 4 maqagio 2024

Programma
I 2 ° edizione

8.00 Registrazione partecipanti
8.30 Apertura dei lavori e saluti delle Autorita

1° SESSIONE - APPROPRIATEZZA IN CARDIOLOGIA
Moderatori: M.A. Cattabiani, M.R. Merello, S. Alice

9.00 Criteri clinici e strumentdali per richiedere una visita
cardiologica. Il punto di vista del Cardiologo
S. Agosti

9.15 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale
L. Pestarino

9.30 Quale farmaco per raggiungere il target di LDL nella
prevenzione primaria e secondaria? Il parere del Cardiologo
E. Ricciardi

9.45 E come mantenere I'aderenza alla terapia?
H parere del Medico di Medicina Generale
M. Figliomeni

10.00 Tavola Rotonda

A. Cambiano, D. Sirello, M. Brunacci,
D. Mazzarello, E. Cannavino, L. Quaranta

10.30 Coffee Break
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2° SESSIONE - SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: S. Setti, L. Pastorino, E. Repetto

10.45 ARNI, SGLT2, betabloccanti, mRA e stimolatori sGC

nello scompenso cardiaco indipendentemente dalla FE:dall’ottimi-
zzazione terapeutica all’integrazione ospedale -territorio.

Il punto di vista del Cardiologo

A. Camerini

11.00 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale
S. Polleri

11.15 Tavola rotonda

F. Fossati, P. Marcaccini, M. Romeo,
S. Siri, E. Striscioli, B. Musolino

3° SESSIONE - APPROPRIATEZZA DEGLI ESAMI
DI SECONDO LIVELLO

Moderatori: A. Lonati, M. Fedele, A. Farese

11.30 Esami di secondo livello: appannaggio solo degli
specialisti? Il punto di vista del Cardiologo
L. Casalino

11.45 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale
F. Bianchi

12.00 Tavola rotonda

A. Porcile, L. Provinciali, D. Canonero,
L. Parodi, A. Fenga, A. Carraro

4° SESSIONE - CASI CLINICI
Moderatori: M. A. Cattabiani, S. Bellotti, G. Bruni

12.15 Casi clinici del Cardiologo
D. Caruso

12.30 Casi clinici del Medico di Medicina Generale
C. Pennacchietti

12.45 Tavola rotonda
M. R. Merello, A. Troccolo, S. Costa,
M. Rotondo, G. Bruzzone, A. Affronto

13.00 CONCLUSIONI E QUESTIONARIO ECM
S



Relatori

Andrea Affronto, Medico di Medicina Generale

Sergio Agosti, Cardiologo ambulatoriale territoriale Asl3

Diego Alberti, Medico di Medicina Generale

Stefano Alice, Responsabile Corso Formazione Specifica Medicina Generale
Rossella Ausilio, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Davide Bartolinici, Dirigente Medico Cardiologo AsI3

Sandro Bellotti, Dirigente Medico Cardiologo Responsabile Emodinamica
Cardiologia Ospedale Villa Scassi Asl3

Federico Bianchi, Medico di Medicina Generale

Maria Luisa Biorci, Dirigente Medico Cardiologo AsI3

Jeanin C. Bolocan, Medico di Medicina Generale

Michele Brunacci, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Gianlorenzo Bruni, Direttore Distretto Sociosanitario 10 Asl3
Giovanna Bruzzone, Medico Medicina Generale

Alberto Cambiano, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Alberto Camerini, Responsabile S.S. Gestione dello scompenso cardiaco Asl3
Marta Canepa, Medico Medicina Generale

Elisa Cannavino, Medico Medicina Generale

Daniele Canonero, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Andrea Carraro, Medico Medicina Generale

Davide Caruso, Dirigente Medico Cardiologo AsI3

Laura Casalino, Cardiologo ambulatoriale territoriale Asl3

Silvia Casella, Medico Medicina Generale

Maria Alberta Cattabiani, Direttore S.C. Cardiologia - UTIC Ospedali
P. A. Micone, Gallino e Territorio Asl3

Silvia Costa, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Chiara Costaguta, Responsabile S.S. Coordinamento attivitd ambulatoriali
distrettuali Distretto 12 Asl3

Silvia Cozzi, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Isabella Donato, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Antonio Farese, Medico Medicina Generale

Massimiliano Fedele, Dirigente Medico Cardiologo AsI3

Adele Fenga, Medico Medicina Generale

llaria Ferrari, Medico Medicina Generale

Mirna Figliomeni, Medico Medicina Generale

Federica Fossati, Cardiologo ambulatoriale territoriale Asl3

Giorgio Franzone, Medico Medicina Generale

Giovanna Galbariggi, Medico Medicina Generale

Simone Gardella, Medico Medicina Generale

Domenico Garrubba, Medico Medicina Generale

Silvana Giroldi, Direttore f.f. Distretto Sociosanitario Distretto 11 Asl3

6



Stefano Leoncini, Medico Medicina Generale

Fabrizio Lercari, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Andrea Lonati, Dirigente Medico Cardiologo AsI3

Francesco Mainardi, Dirigente Medico Cardiologo Asl3
Akhavan Sadeghi Maleknaz, Medico Medicina Generale
Paolo Marcaccini, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Fabio Marchese, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Dario Mazzarello, Medico Medicina Generale

Maria Rosalia Merello, Dirigente Medico Cardiologo AsI3
Emanuela Mereu, Medico Medicina Generale

Valeria Maria Messina, Segretario Provinciale SIMG Genova
Annamaria Municino, Dirigente Medico Cardiologo Asl3
Beatrice Musolino, Medico Medicina Generale

Cristiano Novelli, Dirigente Medico Cardiologo AsI3

Sara Oneto, Cardiologo ambulatoriale territoriale Asl3
Eleonora Orlando, Medico Medicina Generale

Paola Orsi, Medico Medicina Generale

Antonello Parodi, Medico Medicina Generale

Luigi Parodi, Medico Medicina Generale

Chiara Pastorino, Medico Medicina Generale

Luisiana Pastorino, Direttore f.f. S.C. Cardiologia - Utic Ospedale Villa Scassi Asl3
Andrea Pedemonte, Medico Medicina Generale

Carlotta Pennacchietti, Medico Medicina Generale

Luca Pestarino, Medico Medicina Generale

Stefano Pestelli, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Silvia Polleri, Medico Medicina Generale

Annalisa Porcile, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Luigi Provinciali, Cardiologo ambulatoriale territoriale Asl3
Lorenza Quaranta, Medico Medicina Generale

Enrico Repetto, Medico Medicina Generale

Elisa Ricciardi, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Ubaldo Roccatagliata, Medico Medicina Generale
Maurizio Romeo, Responsabile S.S. Diagnostica Integrata Cardiovascolare Asl3
Marilena Rotondo, Medico Medicina Generale

Andrea Saccani, Responsabile S.S. Servizio di Cardiologia territoriale Asl3
Sergio Setti, Responsabile S.S. Cardiostimolazione ed elettrofisiologia Asl3
Silvia Siri, Medico Medicina Generale

Davide Sirello, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Diana Solari, Dirigente Medico Cardiologo Asl3

Fosca Striscioli, Medico Medicina Generale

Paolo Tositti, Cardiologo ambulatoriale territoriale Asl3
Alessandro Troccolo, Dirigente Medico Cardiologo Asl3
Simone Valbonesi, Medico Medicina Generale
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Razionale scientifico del convegno

L'appropriatezza prescrittiva, sia dei farmaci che delle prestazioni ambulatoriali di primo e
secondo livello, ha acquisito negli ultimi anni un significato estremamente importante sia per
soddisfare le continue richieste degli utenti che per ottimizzare al massimo le risorse
sanitarie. Nel percorso di ottimizzazione dell’appropriatezza prescrittiva, di fondamentale
importanza risulta essere la creazione di una “rete” tra il medico di medicina generale e lo
specialista. In questa rete si inserisce anche il problema dell’aderenza terapeutica, dove
risulta di fondamentale importanza il ruolo del medico di medicina generale, per il suo
sempre e costante contatto con il paziente.

Scopo del presente convegno & mettere a confronto i medici di medicina generale e gli
specialisti cardiologi su una tematica cosi importante e delicata come |'appropriatezza
prescrittiva delle visite, dei farmaci e delle prestazioni ambulatoriali di secondo livello e
I'aderenza terapeutica. Verranno pertanto trattate tematiche come lo scompenso cardiaco,
le visite cardiologiche, gli esami di secondo livello, I'aderenza qi livelli target di LDL e le
problematiche legate ai piani terapeutici. Il fine & quello di creare un percorso “snello” e
fruibile per il paziente, il quale deve trovare risposte rapide e risolutive dal sistema sanitario
in toto, dove medico di medicina generale e specialista collaborino e lavorino nella stessa
direzione in un’ottica di integrazione ospedale-territorio.

Responsabile scientifico

Dott.ssa Maria Alberta Cattabiani
Direttore S.C. Cardiologia - UTIC Ospedali P.A. Micone, Gallino e Territorio Asl3

Dott.ssa Maria Rosalia Merello
Dirigente Medico S.C. Cardiologia - UTIC Ospedali P.A. Micone, Gallino e Territorio Asl3

Dott. Stefano Alice

Medico di Medicina Generale e Direttore del Centro Regionale di riferimento per la Formazione
specifica in Medicina Generale

Informazioni e modalita di iscrizione

Il corso, rivolto a Medici Cardiologi e Medici di Medicina Generale,
& a numero chiuso per un massimo di 40 partecipanti a edizione.
La partecipazione all’evento é gratuita, indicare a quale edizione si intende partecipare.

Segreteria organizzativa: S.C. Aggiornamento e Formazione Asl3
Referente: F. Pinna
per iscriversi: mail formazione@asl|3.liguria.it; tel. 010 849 6675

Sede del Corso

Starhotels President — Corte Lambruschini,4 — Genova

Crediti ECM

Evento formativo accreditato presso la Commissione regionale ECM

Crediti assegnati 4.0 a edizione ;
Programma aggiornato al 22 marzo 2024
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