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Struttura proponente:   
DIPARTIMENTO CURE PRIMARIE – SC CURE PALLIATIVE 
 
Titolo corso: Corso Yoga Mind Fullness per operatori in Cure Palliative 
Obiettivo del corso:  Favorire il benessere del personale afferente alla S.C. Cure 

Palliative 
Crediti ECM:  n. 14,1 
 
Strutture Aziendali coinvolte:  ASL3  
 
Numero edizioni programmate   2 
 
Destinatari: Medico Chirurgo, Infermiere, OSS, Assistente sociale e Personale del 

ruolo Amministrativo afferenti alla Struttura Complessa Cure Palliative 
della Asl 3 

  
Date svolgimento 1^ ED: dal 13/02/2024 al 27/02/2024 

2^ ED: dal 15/10/2024 al 29/10/2024 
 

 
Luogo di svolgimento Circolo Ricreativo Autorità Portuale - Genova 
Segreteria organizzativa S.C. Aggiornamento Formazione                          

Referente Michela Bernardelli  tel.  0108496277    
e-mail   michela.bernardelli@asl3.liguria.it 

 
  

 
 

Il Direttore  
S.C. Aggiornamento e Formazione 

 (dott.ssa Natascia Massocco) 
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