
                                                     
 

 

 
Azienda Unità Sanitaria Locale N° 3 Genovese 
Via A. Bertani 4 – 16125 Genova                                                                  Codice Fiscale/Partita IVA 03399650104 

Struttura proponente   
DIREZIONE GENERALE: S.C. SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE  
Titolo corso: Alleggerisci il carico: la movimentazione manuale dei carichi e dei 
pazienti, strategie per prevenire e ridurre il rischio da sovraccarico biomeccanico 
 
Obiettivo del corso:  Promuovere l’adozione di strategie volte a ridurre il rischio 

derivante da sovraccarico biomeccanico 
 

Crediti ECM:  N. 10 
Strutture Aziendali coinvolte:  ASL3  
Numero edizioni programmate  6 
Destinatari: Tutte le professioni dipendenti della Asl3 
Date svolgimento in aula Ed. 1: 26/04/2023 

Ed. 2: 17/05/2023 
Ed. 3: 14/06/2023 
Ed. 4: 13/09/2023 
Ed. 5: 25/10/2023 
Ed. 6: 29/11/2023 

Luogo di svolgimento S.C. Aggiornamento e Formazione 
 

Segreteria organizzativa S.C. Aggiornamento e Formazione                          
Referente  Carmen Santangelo  tel.  0108496335         
e-mail   carmela.santangelo@asl3.liguria.it 
 

  
 

IL DIRETTORE 
S.C. Aggiornamento e Formazione 

 (dott.ssa Natascia Massocco) 
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