
 

  

 
PROVA SCRITTA 3 
 
 
 
1. Ai sensi della Legge regionale della Liguria n. 41/2006 come modificata dalla Legge regionale della 

Liguria n. 27/2016, chi nomina il Direttore socio-sanitario delle ASL? 
a. L’Assessore regionale alla Sanità. 
b. Il Direttore Generale della ASL. 
c. Il Direttore Generale di A.LI.SA. 

 
2. Cosa sono i P.D.T.A.? 

a. Strumenti clinici che hanno l’obiettivo di garantire la riproducibilità delle azioni, l’uniformità delle 
prestazioni erogate, il confronto di diversi modelli assistenziali per patologie o condizioni di vita. 

b. Sono documenti, validati in ambito internazionale, che forniscono raccomandazioni di comportamento 
clinico. 

c. Con questo acronimo si intende lo stress post-traumatico.  Si tratta di una forma di disagio mentale che 
si sviluppa in seguito a esperienze fortemente traumatiche. 

 
3. La tutela della salute in carcere è affidata… 

a. … al Dipartimento Salute del Ministero della Giustizia. 
b. … al Servizio sanitario nazionale. 

c. … al Settore Tutela Salute dell’Amministrazione Penitenziaria. 
 

4. Cosa è la C.O.T. (Centrale operativa territoriale) prevista dal D.M. 77/2022? 
a. È un modello organizzativo che svolge una funzione di coordinamento della presa in carico della persona 

e raccordo tra servizi e professionisti coinvolti nei diversi setting assistenziali. 
b. È una unità di supporto al servizio del 118. 
c. È una unità organizzativa presente negli Ospedali di comunità per il raccordo intra ed extra ospedaliero. 

 
5. Ai sensi dell’art. 38 della Legge Regione Liguria 41/2006 cosa è un Dipartimento? 

a. È un’organizzazione integrata di più unità operative omogenee, affini o complementari che perseguono 
comuni finalità e sono tra loro interdipendenti pur mantenendo autonomia e responsabilità 
professionale. 

b. È un modello organizzativo dell’assistenza sanitaria territoriale che a livello distrettuale aggrega tutti i 
servizi sanitari e socio sanitari ricompresi sul territorio. 

c. È una unità organizzativa che aggrega funzionalmente i servizi sanitari, socio sanitari e sociali che incidono 
sul territorio della ASL con particolare riferimento all’organizzazione della continuità assistenziale. 

 
6. In base all’art 8 del D.lgs. 502/92 e s.m.i. cosa si intende per accreditamento istituzionale? 

a. È il processo con il quale la Regione riconosce alle strutture sanitarie e socio-sanitarie, pubbliche e private, 
la possibilità di erogare prestazioni sanitarie e socio-sanitarie per conto del Servizio sanitario regionale. 

b. È il provvedimento amministrativo che rende lecito l’esercizio di strutture sanitarie, socio-sanitarie e sociali 
da parte di qualsiasi soggetto, pubblico e privato, in possesso di requisiti stabiliti dalla normativa vigente. 

c. È la procedura che consente alle strutture, preventivamente autorizzate, l’esercizio di attività sanitarie a 
carico del Servizio sanitario nazionale.   
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7. Di cosa si occupa il D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.? 

a. Congiuntamente alla precedente L.68/1999 regolamenta l’accesso al lavoro delle categorie protette. 
b. Misure per la tutela della salute e per la sicurezza dei lavoratori.  
c. Il Decreto D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. si occupa del tema della corruzione in ambiente sanitario. 

 
8. Cosa è l’indennità di frequenza? 

a. È una prestazione economica, erogata a domanda, finalizzata all’inserimento scolastico e sociale dei 
minori con disabilità fino al compimento della maggiore età. 

b. È un’indennità erogata su domanda dal Dirigente scolastico per supportare l’inserimento a scuola dei 
minori disabili. Presso ogni DSS è attivata una specifica Commissione di valutazione. 

c. È un’indennità erogata dal Comune di residenza su domanda della famiglia, per supportare l’inserimento 
a scuola dei minori affetti da DSA. 

 

9. Secondo l’art 6 della legge 149/2001 “Modifiche alla L. 4/5/193 n.184 recante disciplina dell’adozione 
e dell’affidamento dei minori” … 

a. L’età degli aspiranti genitori deve superare di almeno diciotto e di non più di quarantacinque anni l’età 
dell’adottando. 

b. L’età degli aspiranti genitori deve superare di almeno diciotto e di non più di quaranta anni l’età 
dell’adottando. 

c. L’età degli aspiranti genitori deve superare di almeno diciotto l’età dell’adottando e di non più di 
cinquant’anni la differenza di età con il genitore più anziano. 

 
10. Il Piano di azioni nazionale per la salute mentale (PANSM), approvato in Conferenza unificata con 

Accordo n. 4 del 24 gennaio 2013 definisce aree prioritarie di intervento. Quale di queste aree non 
compare? 

a. Area esordi- intervento precoce. 
b. Area disturbi infanzia e adolescenza. 
c. Area delle migrazioni. 

 
11. Quale tra queste figure professionali non opera all’interno di un Centro Salute Mentale 

a. Terapista riabilitazione psichiatrica. 
b. Terapista Occupazionale. 
c. Psicoterapeuta. 

 
12. Il beneficio della messa alla prova per adulti istituito con legge n.67 del 2014 in caso di esito positivo 

produce 
a. L’estinzione del reato. 
b. La riduzione della condanna di un terzo. 
c. La sospensione della pena per 5 anni. 

 
13. L’affidamento in prova ai servizi sociali in casi particolari ex art. 94 del DPR 309/90 viene concesso 

a. Dal Tribunale Ordinario. 
b. Dal Giudice tutelare. 
c. Dal Tribunale di sorveglianza. 

 
14. L’Amministratore di sostegno è nominato: 

a. Dal giudice tutelare del luogo in cui il beneficiario ha residenza o domicilio. 
b. Dal giudice di pace del luogo in cui il beneficiario ha residenza o domicilio. 
c. Dal Procuratore della Repubblica presso il Tribunale ove la persona ha residenza o domicilio. 

 
15. L’accertamento delle condizioni di disabilità finalizzato all’accesso al sistema per l’inserimento 

lavorativo ai sensi della Legge 68/99 … 
a. … è effettuato dalle commissioni di cui all’articolo 4 della legge 5 febbraio 1992, n. 104. 
b. ... è effettuato dai Centri per l’Impiego di concerto con i servizi sanitari segnalanti. 
c. … è effettuato dalla S.S.D. Assistenza Disabili della ASL di residenza. 

https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_1905_allegato.pdf
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16. Ai sensi della Legge 38/2010 cosa si intende per cure palliative 

a. L’insieme degli interventi terapeutici, diagnostici e assistenziali, rivolti sia alla persona malata sia al suo 
nucleo familiare, finalizzati alla cura attiva e totale dei pazienti la cui malattia di base, caratterizzata da 
una evoluzione e da una prognosi infausta 

b. Un trattamento farmacologico nell’ambito della terapia del dolore per pazienti terminali 
c. Un insieme di trattamenti erogabili solo a livello ospedaliero o di hospice per malati terminali 

 
17. La Legge “Delega al Governo in materia di disabilità” (L. 227/2021) non tratta il seguente tema 

a. L’accertamento della disabilità e la revisione dei suoi processi valutativi di base 

b. L’ istituzione di un Garante nazionale delle disabilità 
c. L’attuazione delle Disposizioni anticipate di trattamento (DAT) 

 
18. In base all’art. 3 septies del D.lgs. 229/1999 "Norme per la razionalizzazione del Servizio sanitario 

nazionale, a norma dell’articolo 1 della legge 30 novembre 1998, n. 419" Cosa si intende per prestazioni 
sociali a rilevanza sanitaria 

a. Tutte le attività del sistema sociale che hanno l’obiettivo di supportare la persona in stato di bisogno, con 
problemi di disabilità o di emarginazione condizionanti lo stato di salute. 

b. Prestazioni caratterizzate da particolare rilevanza terapeutica e intensità della componente sanitaria che 
attengono prevalentemente alle aree materno-infantile, anziani, handicap, patologie psichiatriche e 
dipendenze da droga, alcool e farmaci, patologie per infezioni da HIV e patologie in fase terminale, 
inabilità o disabilità conseguenti a patologie cronico-degenerative. 

c. Attività finalizzate alla promozione della salute, alla prevenzione, individuazione, rimozione e 
contenimento di esiti degenerativi o invalidanti di patologie congenite e acquisite. 

 
19. Per cosa è necessario l’ISEE Socio sanitario? 

a. Per poter ottenere l’esenzione dal pagamento del ticket sanitario per l’acquisto dei farmaci. 
b. Per l’accesso alle prestazioni agevolate rivolte ai minorenni che siano figli di genitori non coniugati tra 

loro e non conviventi. 
c. Per l’accesso alle prestazioni sociosanitarie come l’assistenza domiciliare per le persone con disabilità e/o 

non autosufficienti, l’ospitalità alberghiera presso strutture residenziali e semiresidenziali per le persone 
che non possono essere assistite a domicilio. 

 
20. Ai sensi della Legge 9/1/2004 n. 6, il ricorso per la nomina dell’amministrazione di sostegno può essere 

presentato da … 
a. dallo stesso soggetto anche se minore purché non interdetto o inabilitato. 
b. dallo stesso soggetto beneficiario, anche se minore, interdetto o inabilitato. 
c. dallo stesso soggetto purché di maggiore età. 

 
21. Di che cosa si occupa il C.D.C.D.? 

a. Del Controllo Direzionale della ASL. 
b. Di fornire un adeguato percorso diagnostico e di presa in carico dei soggetti affetti da disturbi cognitivi e 

demenza e dei loro familiari. 
c. È il Centro di diagnosi e cura delle dipendenze che si occupa della valutazione diagnostica al primo accesso 

al SerD. 
 
22. Cosa si intende per riduzione del danno? 

a. È una indicazione prevista dal D.Lgs. 81/2008 (Tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro) che ogni 
pubblico dipendente deve rispettare nell’utilizzo di attrezzature potenzialmente pericolose. 

b. È un insieme di strategie, politiche sociali e azioni messe in atto dai servizi socio sanitari per ridurre le 
conseguenze fisiche e sociali negative associate ad alcuni tipi di comportamenti legali o illegali. 

c. È la procedura prevista dall’art 178 del Codice Penale per cancellare gli effetti di una condanna penale 
trascorso un congruo periodo di tempo di buona condotta e dietro pagamento delle spese processuali.  



PROVA SCRITTA 3 4 di 4 

 
23. L’art. 3 comma 3 della Legge 104/1992 definisce l’handicap 

a. Lieve. 
b. Grave. 
c. Sensoriale. 

 
24. L’Art 75 del DPR 309/90 prevede che la persona che, dalle Forze dell’Ordine, è trovata in possesso di 

sostanze stupefacenti, per farne uso personale, è segnalata … 
a. … al Prefetto territorialmente competente che adesso è quello di residenza della persona segnalata. 
b. … alla Procura della Repubblica del luogo dove è stato accertato il fatto. 
c. … al Tribunale di Sorveglianza del luogo dove è stato accertato il fatto. 

 
25. Cosa tratta la Legge regionale n. 12/2007? 

a. Interventi di prevenzione della violenza di genere a sostegno delle donne e dei minori vittime di violenza. 
b. Promozione del sistema integrato di servizi sociali e sociosanitari. 
c. Tutela della condizione del bambino ricoverato in ospedale. 

 
26. Quale è la differenza tra una cooperativa sociale di tipo A ed una cooperativa di tipo B 

a. Tipo A: si occupano della gestione dei servizi socio-sanitari, formativi e di educazione permanente; Tipo 
B: si occupano della gestione di attività finalizzate all’inserimento lavorativo di persone svantaggiate nei 
settori: industria, commercio, servizi e agricoltura. 

b. Tipo A: si occupano della gestione di attività finalizzate all’inserimento lavorativo di persone svantaggiate 
nei settori: industria, commercio, servizi e agricoltura. Tipo B: si occupano della gestione dei servizi socio-
sanitari, formativi e di educazione permanente. 

c. Tipo A: non supera i 12 addetti. Tipo B supera i 12 addetti e deve quindi applicare lo Statuto dei lavoratori. 
 
27. Quali servizi comprendono gli interventi a bassa soglia 

a. drop in. 
b. drop out. 
c. burn out. 

 
28. Che cosa si intende per co-housing? 

a. Condivisione di spazi e servizi da parte di chi vive in unità abitative indipendenti, ma situate in uno stesso 
complesso. 

b. Un alloggio di edilizia popolare utilizzato a rotazione dalle persone senza dimora stabile. 
c. Cooperative che forniscono alloggi in vendita a prezzi calmierati. 

 

29. Quali sono le condizioni per richiedere la riabilitazione penale ai sensi dell’art 178 del Codice Penale? 
(a esclusione di persone ritenute delinquenti abituali o con misure di sicurezza) 

a. Decorrenza di almeno 10 anni dalla espiazione della condanna; effettuazione per almeno tre anni di lavori 
di pubblica utilità. 

b. Decorrenza di almeno 5 anni dall’espiazione della condanna; non aver commesso reati negli ultimi 10 
anni. 

c. Decorrenza di almeno 3 anni dall’espiazione della condanna; buona condotta; pagamento delle spese 
processuali e degli obblighi risarcitori. 

 
30. A norma di quanto dispone la legge n.68/1999, quale soggetto effettua l’accertamento delle condizioni 

di disabilità che dà diritto ad accedere al sistema per l’inserimento lavorativo dei disabili? 
a. L’INPS. 
b. L’INAIL. 
c. Le Commissioni mediche delle ASL. 


