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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e cognome Federico Freschi 

Indirizzo VIA PIAGGIO 49/2 

Telefono 0102722866 

3356783415 Mobile 

E-mail 

Nazionalità 

fedfreschi@gmail.com 

italiana  

Stato civile Coniugato con due figlie 

Luogo e data di nascita Genova, 2/8/1949 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

 Ultima ed attuale esperienza lavorativa 

• Date (da – a) Da 1979 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio Sanitario Nazionale  ASL3 GENOVESE 

• Tipo di impiego Convenzione a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità Pediatra di famiglia, con due studi operativi in Genova e 1.174 assistiti attuali 

 

 
 

 Esperienze precedenti 

• Date (da – a) Da 1977 a 1979 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Casse Mutue Specialistiche Nazionalii 

• Tipo di impiego Convenzione 

• Principali mansioni e responsabilità Pediatra in convenzione con le principali Casse Mutue  

 
 

• Date (da – a) Da 1975 a 1977 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Casse Mutue Nazionali 

• Principali mansioni e responsabilità Medico di Medicina Generale convenzionato  

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 Anno 1974 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Genova 

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia, 110 e lode tesi “Aspetti Citogenetici della diagnosi 
precoce neonatale e prenatale”, con pubblicazione della stessa sulla rivista “ Minerva 
Pediatrica “ 

 
 Anno 1975 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Abilitazione all’attività professionale di Medico Chirurgo 
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 Anno 1977 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Genova 

• Qualifica conseguita Specializzazione in Clinica Pediatrica, 50/50 e lode con tesi “rapporti tra criptorchidismo e 
patologia cromosomica” ( pubblicazione della stessa sulla rivista “ Minerva Pediatrica”) 

 
 Anno 1980 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Genova 

• Qualifica conseguita Corso biennale  in Medicina dello Sport 

 
 Anno 1968 

• Qualifica conseguita Maturità classica 

 
• Date (da – a) Da 1974 a 1977 

• Principali mansioni e responsabilità c/o il laboratorio di Citogenetica apprendimento della metodologia cromosomica e tecniche di 
bandeggiamento con pubblicazione di due lavori scientifici: 
 
1) Screening gonosomico in un campione rappresentativo di popolazione neonatale ( pubblicato 
su “Minerva Pediatrica “)  
2) Studio delle aberrazioni cromosomiche come causa di aborto ripetuto ( pubblicato sulla rivista 
“Studi Sassaresi” ) 

…………………….. 

 
• Date (da – a) Da 1972 a 1974 

• Principali mansioni e responsabilità Frequentazione Clinica Pediatrica dell’Università di Genova con attività c/o il laboratorio di 
Citogenetica 
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Altre informazioni relative ad incarichi 

ed esperienze nel campo 
Da 1977 a 2015 

  

• Principali mansioni e responsabilità 2015 
Presidente regionale della FIMP(Federazione Italiana Medici Pediatri)  
2013-2015 
Membro effettivo del “Comitato Etico  Regionale “ per le sperimentazioni cliniche in Pediatria 
2000-2015 
Membro effettivo del “Comitato Regionale permanente per la Pediatria di libera scelta 
2007-2015 
Pediatra dell’Asilo Nido “la Girandola” di Genova 
2005-2013  
Pediatra dell’Asilo Nido Aziendale “Iride “ 
2009-2014 
Lezioni di Pediatria, presso ASL 3 Genovese, ai Medici dei triennio di Medicina Generale . 
2008-2010 
Tutor  di Pediatria per i Medici della continuità assistenziale (Guardia Medica ) 
2007-2013 
Tutor per gli alunni de V e VI anno del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università di 
Genova 
2007 
Acquisizione di titolo di “Tutor” con corso ed esame finale organizzato dalla Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Genova 
2005-2008 
Ospite c/o emittenti Primocanale, TeleGenova e Telecittà come opinionista in trasmissioni di 
Medicina tra le quali “La buona salute”. 
2005-2010 
Pediatra opinionista c/o emittente TeleNord Genova nel programma “Il Pediatra” 
2004-2009 
Pediatra opinionista c/o emittente Telecittà Genova nel programma “Buongiorno Liguria” 
2004-2015 
Partecipazione a sperimentazioni cliniche in collaborazione con DISSAL (Dipartimento di Scienza 
della Salute) dell’Università degli Studi di Genova 
2004 
A seguito di apposito corso organizzato dalla ASL 3 di Genova acquisisce il titolo di Medico 
Sperimentatore 
2003 
Pubblicazione “Consigli alimentari e corretta attività fisica dalla nascita alla pubertà” – Erga edizioni 
2002-2004 
Collaborazione con la rivista “Farmacia news medicina naturale”  
2001 
Pubblica il manuale di Fitoterapia Pediatrica “Girotondo di erbe” 
2000-2014  
Segretario Regionale della FIMP (Federazione Italiana Medici Pediatri) 
1990-2015 
Organizzazione delle attività formative ( ECM ) promosse dalla Regione Liguria per 
l’aggiornamento dei pediatri di famiglia 
1989-1990 
Qualifica di “Animatore di Formazione”” dopo aver superato con esame finale due moduli didattici 
1978-1984 
Medico Scolastico nelle Scuole  del Comune di Genova 
1978-1981 
Il Comune di Genova gli affida ambulatorio c/o piscine di Albaro per visite legate all’idoneità 
sportiva agonistica 
1977-1991 
Pediatra Consulente presso la Casa Circondariale di Genova ( consulenza rivolta alle figliie delle 
detenute ) 
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Informazioni personali  

 Dinamico ed appassionato al lavoro, sempre aggiornato e disponibile.  
Svollge attività di VOLONTARIATO, come Pediatra, presso l’Ambulatorio “Camici e pigiami “idi 
Genova, per bambini figli di immigrati senza permesso di soggiorno  
 

 
PATENTE DI GUIDA Cat B e uso di motociclo 

 

 

 

 

 Ai sensi del D.Lgs. 196/03 Vi autorizzo al trattamento dei dati personali forniti 
 


