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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SILVIO TOCCO TCCSLV75H03Z401O 

Indirizzo  Via G. Marconi, 46  43045 Fornovo di Taro (PR) 

Telefono  0525-773198 / 0525.30222 / Cell. 338-709-0316 

Fax  0525-30222 

E-mail  silvio.tocco@libero.it  

 

Nazionalità  Italiana, Canadese 
 

Data di nascita  [ 03, Giugno, 1975 ] 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  Dal 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 MINISTERO DELLA SALUTE (Roma, Italia) 

• Tipo di impiego  Referee ECM 
• Principali mansioni e responsabilità  Valuta eventi formativi con crediti ECM destinati a terapisti occupazionali secondi criteri del 

Ministero della Salute. 

• Date (da – a)  Dal 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 STUDIO TERAPICO KAISER (Parma, Italia) 

• Tipo di impiego  Terapista Occupazionale e della Mano 

• Principali mansioni e responsabilità  Valuta e tratta pazienti in libera professione con problemi nel distretto distale dell’arto superiore; 
Utilizza attività terapeutiche come modalità principale. Confeziona tutori statici, dinamici, correttivi 
e funzionali per l’arto superiore. 

• Date (da – a)  DAL 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 PARMA F.C., A.C. MILAN, FIORENTINA A.F.C. GRAN RUGBY PARMA, VIADANA RUGBY 

• Tipo di impiego  Terapista Occupazionale e della Mano 

• Principali mansioni e responsabilità  Confeziona tutori di protezione per traumi sportivi ed in seguito ad interventi chirurgici. 

• Date (da – a)  Dal 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 HOMECRAFT ITALIA / ABOCARE (Torino, Italia) 

• Tipo di impiego  Consulente tecnico e docente per workshop 

• Principali mansioni e responsabilità  Fa docenza presso vari centri riabilitativi, ospedalieri e universitari sulle tecniche di confezione di 
tutori statici e dinamici.  Consiglia la ditta sulle strategie di mercato e sui modi di migliorare i 
prodotti del catalogo. 

• Date (da – a)  2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 STUDIO H.T. (Modena, Italia) 

• Tipo di impiego  Consulente in Terapia della Mano 

• Principali mansioni e responsabilità  Valuta e tratta pazienti in libera professione con problemi nel distretto distale dell’arto superiore 
(Mano, Polso e Gomito); Utilizza attività terapeutiche come modalità principale. Confeziona tutori 
statici, dinamici, correttivi e funzionali per l’arto superiore. 

• Date (da – a)  2004-2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 POLICLINICO DI MODENA – SERVIZIO DI RIEDUCAZIONE DELLA MANO (Modena, Italia) 
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• Tipo di impiego  Consulente in Terapia Occupazionale e della Mano 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile delle valutazioni funzionali e globali per pazienti con lesione complesse dell’arto 
superiore; Confeziona tutori statici, dinamici, correttivi e funzionali per l’arto superiore; Svolge una 
ricerca clinica su patologie specifiche alla mano (in fase di redazione); Addestra studenti e colleghi 
nello svolgere la riabilitazione della mano con aspetti di terapia occupazionale; Presenta relazioni 
per corsi di aggiornamenti interni ed esterni. 

• Date (da – a)  Dal 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO  (Milano, Italia) 

• Tipo di impiego  Docente nel CdL di Terapia Occupazionale presso la Sede della Fondazione 
Don Gnocchi di Milano 

• Principali mansioni e responsabilità  Presenta ai studenti del 3° anno gli argomenti legato alle ustioni; Discute dell’anatomia di base, 
l’iter riabilitativo e del ruolo del terapista occupazionale per questa popolazione di pazienti; Corso 
di 6-7 ore, annualmente. 

• Date (da – a)  2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA  (Conegliano, Italia) 

• Tipo di impiego  Docente nel CdL Straordinario di Terapia Occupazionale presso la Sede di 
Conegliano 

• Principali mansioni e responsabilità  Presenta ai studenti già laureati in discipline connesse alla T.O. argomenti legato alle Ortesiologia 
e Protesiologia speciale; Si approfondisce gli argomenti già introdotte nel corso base sulla 
confezione di tutori statici e dinamici; Corso di 12 ore. 

• Date (da – a)  Dal 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CASA EDITRICE MATTIOLI 1885 S.p.A.  (Fidenza, Italia) 

• Tipo di impiego  Revisore degli abstract / Rivista di Chirurgia della Mano (S.I.C.M.) 
• Principali mansioni e responsabilità  Corregge e/o traduce dall’Italiano all’Inglese gli abstract della Rivista di Chirurgia della Mano della 

Società Italiana di Chirurgia della Mano; Traduce testi medici per autori indipendenti. 

• Date (da – a)  Dal 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CONSIGLIO EUROPEO DEI TERAPISTI OCCUPAZIONALE (C.O.T.E.C.) 

• Tipo di impiego  Delegato Italiano per la C.O.T.E.C 
• Principali mansioni e responsabilità  Rappresenta la propria Associazione Nazionale all’interno del “Council of Occupational Therapists in the 

European Community”; Partecipa ai Consigli Europei 2 volte all’anno discutendo di problematiche 
Nazionale e Internazionale legate alla professione; Membro del Gruppo Europeo della C.O.T.E.C. 

• Date (da – a)  2004-2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASSOCIAZIONE ITALIANA DI TERAPIA OCCUPAZIONALE (A.I.T.O.) (Roma, Italia)         

• Tipo di impiego  Membro del Consiglio Direttivo dell’A.I.T.O. 

• Principali mansioni e responsabilità  Rappresentava i soci iscritti all’Associazione; Partecipava ai Consigli 6 volte all’anno discutendo di 
problematiche Nazionale legate alla professione. 

• Date (da – a)  Dal 2002 al 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CANADIAN HAND THERAPY SOCIETY (Montreal, Canada) 

• Tipo di impiego  Traduttore 
• Principali mansioni e responsabilità  Traduce dall’Inglese al Francese l’intera circolare scientifica della Società Canadese di Terapia 

della Mano. 

• Date (da – a)  2002-2004   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ST-MARY’S HOSPITAL  (Montreal, Canada) 

• Tipo di impiego  Terapista Occupazionale 

• Principali mansioni e responsabilità  All’interno dell’unità di Riabilitazione della Mano, svolgeva valutazioni e trattamenti conservativi e 
post-chirurgici della mano; Confezionava tutori di varie tipologia; Addestrava studenti del 1°-2°-3° 
anno; Valutava le postazioni di lavoro all’interno dell’azienda sanitaria (Ergonomia del lavoro). 

• Date (da – a)  2001-2002 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CENTRE DE RÉADAPTATION AU TRAVAIL PRÉVICAP  (Montreal, Canada) 

• Tipo di impiego  Terapista Occupazionale 
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• Principali mansioni e responsabilità  Era il case-manager di 5-6 pazienti infortunatosi al lavoro; Valutava le capacità lavorative dei 
pazienti usando un mezzo certificato di valutazione (PWPE); Stilava programmi riabilitativi 
vocazionali personalizzati per aumentare le capacità lavorative; Modificava il posto di lavoro per 
abbassare le esigenze lavorative ; Accompagnava il paziente sul luogo del lavoro nei primi giorni 
di ripresa lavorativa ; Faceva da referente al team interdisciplinare (Ortopedico, Medico del lavoro, 
Kinesioterapista, Psicologo, Ergonomista, Assistente Sociale); Era il referente presso il datore di 
lavoro, sindacato e ente assicurativa. 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1998 – 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 McGill University, Montreal, Canada. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Terapista Occupazionale  

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienza* Equipollenza di titolo di studio Italiano ottenuto nel 2004 dal Ministero 
della Salute.    

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Laureato con Lode 

• Date (da – a)  Estate 1997 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Université de Sherbrooke, Sherbrooke, Canada. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Biologia Animale  

• Qualifica conseguita  Master’s in Scienze 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Interrotto durante il 1° anno. 

• Date (da – a)  1994 – 1997  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Université du Québec à Montréal (UQAM), Montreal, Canada. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Scienze Biologiche  

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienza 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  FRANCESE 

   

ALTRE LINGUA 
  INGLESE, ITALIANO 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 
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ULTERIORI INFORMAZIONI     Socio della American Society of Hand Therapists (A.S.H.T.); 
 Socio fondatore della Società Italiana di Terapia Occupazionale (S.I.T.O.); 
 Socio dell’Associazione Italiana di Terapia Occupazionale (A.I.T.O.); 
 Socio della Canadian Society of Hand Therapy (C.S.H.T.); 
 Socio regolare della Canadian Association of Occupational Therapists 

(C.A.O.T.); 
 Superato l’esame professionale Canadese – C.A.O.T.; 
 Abbonato al British Journal of Hand Therapy; 
   Abbonato al Journal of Hand Therapy (JHT); 
   Abbonato al Journal of Hand Surgery (American Society - JHS) 
 Abbonato al World Federation of Occupational Therapists Bulletin (WFOT); 
   Abbonato al Canadian Journal of Occupational Therapy (CJOT); 
 Valutatore Certificato del Physical Work Performance Evaluation (PWPE). 
 

PUBBLICAZIONI INTERNAZIONALE  Tocco, S. 2008. Serial Casting for PIPj Flexion Contractures: A Restrospective 
Study. J. Hand Surgery, European Vol.33E, Suppl. 1, p.204; 

Tocco, S. 2008. Effectiveness of Cast Immobilization of Closed Mallet Finger 
Injuries: A Prospective Randomized Comparison with Thermoplastic 
Splinting. J. Hand Surgery, European (Proceedings of FESSH/EFSHT 2008 
Annual Conjoint Congress) Vol.33E, Suppl. 1, p.194; 

Tocco, S. 2008. My First Experience Conducting a Randomized Clinical Trial: 
What Made Me Do It and What I Would Next Time! Exploring Hand Therapy, 
Vol. 8, Issue 1 
http://www.handtherapy.com/newsletter/EHT_newsletter_jan_2008.pdf ; 

Tocco, S. 2007. Effectiveness of Cast Immobilization of Closed Mallet Finger 
Injuries: A Prospective Randomized Comparison with Thermoplastic 
Splinting. J. Hand Th. (Proceedings of ASHT 2007 Annual Congress) Vol. 20, 
No. 4, pp.362-3. 
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ALLEGATI  FORMAZIONE POST-LAUREAM 
 
Nel corso del 2008 ha preso parte a vari eventi formativi: 

Partecipante – Policlinico di Modena “I° Convegno di aggiornamento sulla patologia del p olso: La Rizoartrosi” (24 
ottobre, Modena); 

Relatore - N.O.C.S.A.E. Baggiovara (MO) “La Terapia Occupazionale” (13 ottobre, Modena); 
Relatore & Partecipante alla tavola rotonda “Hand Stiffness” – Eurohand 2008 – XIIIth Congress of the FESSH / 

IXth Congress of the EFSHT  (19-21 giugno, Lausanne, Svizzera); 
Relatore –  “La Giornata Riminese di patologia di gomito e polso : Dalla diagnosi al trattamento”  (31 
maggio,Rimini); 
Relatore – 3rd Annual Canadian Hand Therapy Conference (2-4 maggio, Ottawa, Canada);  
Partecipante – Istituto Soncin “La Riabilitazione della Mano: Problematiche Postc hirurgiche” (19 aprile,Abano 
Terme); 
Moderatore - Convegno Nazionale A.I.T.O. “Le Competenze Specifiche del Terapista Occupazion ale: l’importanza di 

un linguaggio comune” (8 marzo, Roma). 
Partecipante – Giornata di Aggiornamento Personal “Novità nei materiali termoplastici a bassa temper atura per la 

confezione di tutori” (24-25 gennaio, Nottingham); 
Relatore - N.O.C.S.A.E. Baggiovara (MO) “I Tutori Statici per l’Arto Superiore del Paziente  Neurologico” (22 

gennaio e 05 febbraio, Modena). 
 
Nel corso del 2007 ha preso parte a vari eventi formativi: 

Partecipante – Policlinico di Modena “III Convegno Regionale Linee Guida sulle Emergenze -Urgenze in 
Chirurgia della Mano” (15-17 novembre, Modena);  

Partecipante – Azienda Ospedaliera-Universitaria di Parma “L’attività di tutoraggio nelle professioni sanitar ie” (25 
ottobre,Parma);  

Partecipante – N.O.C.S.A.E. Baggiovara (MO) “La Neurofisiopatologia della Spasticità” (16 ottob re, Modena);  
Partecipante – 47° C.O.T.E.C. Meeting (5-6 ottobre, Belgrado);  
Relatore Workshop – Policlinico di Modena “Corso Pratico - La Rieducazione della Mano Infortu nata nello Sportivo” 

(15 settembre, Modena) 
Partecipante – Ministero della Salute “Per una Sanità dalla parte del Cittadino” (18 magg io, Roma); 
Relatore – Policlinico di Modena “Corso Base Teorico Pratico di Riabilitazione della  Mano” (14-17 maggio, 
Modena); 
Partecipante – 46° C.O.T.E.C. Meeting (30-31 marzo, Londra); 
Moderatore – Corso di Aggiornamento A.I.T.O. “Clinical Governance” (10-11 marzo, Bologna); 
Relatore - Studio Terapico Kaiser “2° Corso di Riabilitazione della Mano-1° Livello”  (24-25 febbraio, Parma). 

 
Nel corso del 2006 ha preso parte a vari eventi formativi:  
 Partecipante – 45° C.O.T.E.C. Meeting (1-2 novembre, Milano); 

Partecipante – Convegno Regionale di Aggiornamento (Bonola) – Policlinico di Modena “Patologia Traumatica dello 
Scafoide” (16-17 ottobre, Modena); 

Partecipante - 44° Congresso Nazionale S.I.C.M. “Malformazioni Congenite – Nuovi Materiali e Tecno logie” (11-14 
ottobre, Milano); 

 Relatore - Studio Terapico Kaiser “1° Corso di Riabilitazione della Mano-1° Livello”  (29-30 aprile, Parma); 
Moderatore - Seminario Nazionale A.I.T.O. “Una Riflessione sull’Etica e Deontologia Professi onale del Terapista 

Occupazionale” (8 aprile, Roma). 
  
Nel corso del 2005 ha preso parte a vari eventi formativi:  
 Relatore – Congresso Nazionale F.I.O.T.O. “Le Lesioni Periferiche dell’Arto Superiore” (21-2 2 ottobre, Bologna);  
 Partecipante Workshop – Orfit Industries (13 ottobre, Milano);  
 Partecipante – 43° C.O.T.E.C. Meeting (7-8 ottobre, Cipro); 

Partecipante - 43° Congresso Nazionale S.I.C.M. “Le Lesioni Traumatiche dei Nervi Periferici” (28 settembre a 1 
ottobre, Perugia); 

Relatore Workshop – Corso di Chirurgia dell’Arto Superiore nell’Artrite Reumatoide “Ausili e Tutori nell’Artrite 
Reumatoide” (2-3 giugno, Salsomaggiore Terme); 

Relatore Workshop – Corso di Aggiornamento S.I.M.F.E.R. G.R. Emilia Romagna “I disturbi dell’Equilibrio in Clinica 
della Riabilitazione” (25-26 maggio, Riccione); 

 Relatore – 2° Congresso Nazionale G.I.S.R.A.S.M. “L’arto Superiore: esperienze riabilitative” (21 m aggio, Savona); 
 Partecipante – 42° C.O.T.E.C. Meeting (1-2 aprile,Vienna); 

Relatore – Corso 1° Livello di Chirurgia e Riabilitazione della Mano – Policlinico di Modena “Anatomia e Biomeccanica - 
Mano e Polso”, “Principii dello Splinting” e “Artri te Rheumatoide e Osteoartrite” (11-16 aprile, Moden a); 

Relatore – 16° Congresso Nazionale A.I.T.O. “Sviluppando Opportunità e Potenzialità: Evoluzion e della Terapia 
Occupazionale e Potenziamento dell’autonomia degli utenti, attraverso buona prassi riabilitativa (15-1 7 
aprile, Napoli). 

Partecipante - Seminario Nazionale A.I.T.O. “Inserimento o Reinserimento Lavorativo: il contri buto del Terapista 
Occupazionale” (20-21 marzo, Roma). 

 
Nel novembre 2004 , ha preso parte, negli Stati Uniti, ad un corso di perfezionamento sull’Anatomia e Biomeccanica del 

polso . Il corso era di 14 ore con applicazioni pratiche e teoriche. 
 
Nel novembre 2003,  ha preso parte a due corsi di perfezionamento:   
     1– Lesioni varie delle articolazioni di maggior import anza nella mano  e polso  (IFP, CMC, Radiocarpale); 
    2– Cinematica del Polso e Biomeccanica del Gomito . Il primo corso era di circa 4 ore mentre il secondo era di circa 

15                                                   ore, entrambi con applicazioni pratiche e teoriche. 
 
Nel settembre 2003,  ha preso parte ad un workshop di perfezionamento sulla confezione di tutori dinamici . Temi correnti 

su vari modelli di ortesi usati per diverse patologie neurologiche e ortopediche dell’arto superiore. 
Nella primavera 2003,  ha preso parte ad un workshop di perfezionamento sulla confezione di tutori statici . Temi correnti 

su vari modelli di ortesi per diverse patologie neurologiche e ortopediche dell’arto superiore. 
Nell’autunno  2002, ha preso parte, negli Stati Uniti, a due corsi di perfezionamento sulla:  

1– Tenorraffie dei Flessori e Estensori ; 
2– Mobilizzazione Passiva  delle articolazioni rigide dell’arto superiore. Entrambi i corsi erano di circa 15 ore con 
applicazioni pratiche e teoriche.  
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