
 
 
 
CURRICULUM VITAE 
DOTT.SSA ADRIANA SABBADINI 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome  Sabbadini Adriana 
Data di nascita   

Qualifica  Dirigente Psicologo 
Amministrazione  ASL 3 “Genovese” 

Incarico attuale  Dirigente Psicologo c/o CSM Via Maggio 
Numero telefonico dell’ufficio  010/388387 

Fax dell’ufficio  010/3761748 
E-mail istituzionale  adriana.sabbadini@asl3.liguria.it 

 
 
TITOLI  DI STUDIO E  
PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE  LAVORATIVE 
 
 

Titolo di studio  Laurea in Psicologia Applicata – Padova 
 

Altri titoli di studio e professionali  Iscrizione all’Albo degli Psicologi. 
Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti. 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 Incarico di  costituzione e coordinamento Cooperativa utenti psichiatrici 1983 ASL 
XVI O. P. Quarto. 
Incarico di costituzione e coordinamento Comunità Alloggio utenti psichiatrici 1991 
ASL XVI O.P. Quarto. 
Dal 1986 Psicologo di ruolo presso USL XVI  in seguito ASL 3 “Genovese”. 
Dal 1994 a tutt’oggi svolge attività all’interno degli ambulatori C.S.M. 
 

Capacità linguistiche  Francese corrente 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Conoscenze informatiche di base. 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc., ed 
ogni altra informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 Nel 1994 Borsa di Studio regionale presso il Centro di prevenzione alcool – Parigi. 
Nel 1992 e nel 1995 docente presso la Scuola Infermieri di Genova Quarto. 
Dal  2006 a tutt’oggi Consulente presso il Comando Regionale Carabinieri Liguria. 
Ha partecipato alle seguenti Scuole di Formazione: 
1979-1980 Scuola biennale “Gruppi di apprendimento” Venezia Prof. Bauleo. 
1980-1982 Scuola biennale presso il “Centro Studi e ricerca della coppia e della 
famiglia”  Roma. 
1990 – 1993 Formazione di 1° e 2° livello per “Costituzione Gruppi di auto-aiuto” 
Trieste 
1990- 1995 Scuola quadriennale di formazione in Psicoterapia  Milano. 
2000 – 2003 Scuola di “Psicologia clinica” Pistoia. 
Ha partecipato e partecipato a formazione obbligatoria ECM 
Nel 2003 pubblica in “Rivista di Psicopatologia” a cura di A. Garofalo e L. Del 
Pistoia “Sul comprendere psicopatologico” Ed. ETS Pisa. 
Nel 2005 è relatore nel Convegno ECM per Medici di Medicina di Base. 
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