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Ore 10-19 MERCATINO BIOLOGICO E ALIMENTARE
Ore 11.00 LEZIONE di YOGA a cura di “Sentiero Luminoso”
Laboratori | Ore 11.30  INAUGURAZIONE DEFBRILLATORE IN P.ZZA MARCONI

MercaloBo | o o 1600 | ABORATORIO “SaponifichiAMO”

Fibre naturali PER BAMBINI E FAMIGLIE c cura di | Provenzal”
Cosmetici naturali
Ore 16.00 “LEGGERE FA BENE AL CUORE" - Laboratorio di Lettura

PER TUTTA LA GIORNATA con Dario Apicella a cura della Biblioteca Civica Balbi
Brevi inconiri informaiivi &
sedute diReiki | Ore 16.30 LEZIONE DI YOGA a cura di Cam Iso Gym
Riflessologio

Focciole Dien €hon. | e 17.00  DANZA E APPRENDIMENTO MOTORIO PER BAMBINI

Naturopatia. :
Fiori di Bach, Tuing-Anmo, a cura di Cam Iso Gym

frattamenti Shiatsu e
frattomenti a cura dei | Ore 17.30  PRESENTAZIONE LIBRO “Guida al Sentiero Naturalistico

Centri Esfefici. dei Laghi del Gorzente” alla presenza del presidente CAl
Prove grafuile di Yoga Bolzaneto Massimo Bruzzone e del curatere della seconda
FLoborgia ristampa Salvatore Gargioni

per bambini € adulil

Ore 18.00 COUNTRY DANCE E COREQOGRAFIE DI GRUPPO
a cura di Alfia ed Esibizione di Tange della Scuola
“Amici del Tango di Franco & Giuse”

Il contiibuto offerto peri diversi rattamenti verra devoluto in favere delle popolazioni colpite dal teremoto.
In caso di pioggia la manifestazione sara annullata
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