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RAZIONALE

L’incontro nasce con l’obiettivo di analizzare l’impatto che l’eccessivo 
uso di alcol può avere sul paziente e sul sistema sanitario nazionale e di 
proporre possibili soluzioni.

Saranno presentati dati, epidemiologia, conseguenze cliniche e sociali 
e costi che l’abuso di alcol ha sulla salute del paziente giovane e adulto. 

Oltre che a livello nazionale, saranno confrontate le esperienze della 
Regione Liguria e della Regione Lombardia nella gestione e nelle 
iniziative intraprese per fronteggiare il problema alcol.

Saranno inoltre presentati studi clinici che metteranno in risalto la 
pericolosa relazione che esiste fra alcol e pancreas, proponendo un 
percorso diagnostico terapeutico assistenziale, con un nuovo approccio 
per il paziente.

Per la corretta gestione del paziente sarà posto l’accento sull’importanza 
della collaborazione Ospedale/Territorio e del contributo 
dell’Associazionismo: imprescindibile voce di sostegno e supporto.

PROGRAMMA PRELIMINARE DELLA GIORNATA

08.45 Accoglienza e welcome coffee
 Moderatore:  Stefano Sermonti
   Giornalista

09.00 Introduzione ai lavori
 Gianni Testino 
 Coordinatore Centro Alcologico Regionale, Regione Liguria,
 IRCCS AOU San Martino – IST

09.15 Saluti istituzionali
 Sonia Viale*
 Vicepresidente Giunta Regionale, Assessore Sanità, Politiche Sociosanitarie
 e Terzo Settore, Sicurezza, Immigrazione ed Emigrazione, Regione Liguria
 Francesco Quaglia*
 Direttore Dipartimento Salute e Servizi Sociali, Regione Liguria
 Walter Bergamaschi*
 Direttore Generale Welfare Regione Lombardia
 Valter Ferrando*
 Vice-Presidente Commissione Salute, Regione Liguria
 Luciano Grasso*
 Commissario Straordinario ASL3 Genovese

09.45 Alcol, giovani e società: epidemiologia e costi
 Emanuele Scafato 
 Direttore Osservatorio Alcol, Istituto Superiore Sanità e
 Direttore CC Organizzazione Mondiale della Sanità

10.05 La realtà Ligure
 Sergio Schiaffino 
 Dirigente Settore Assistenza Sanitaria e Socio Sanitaria alle fasce deboli,
 Politiche Sociali e Famiglia, Regione Liguria

10.20 La realtà Lombarda 
 Liliana Coppola 
 Dirigente Struttura tutela della persona, Promozione della Salute e Igiene
 degli Alimenti, Regione Lombardia

10.35 Conseguenze della patologia alcol correlata 
 Gianni Testino 
 Coordinatore Centro Alcologico Regionale, Regione Liguria,
 IRCCS AOU San Martino – IST

10.50 Alcol e pancreas: una relazione pericolosa 
 Luca Frulloni 
 Direttore Gastroenterologia, Università di Verona

11.10 Integrazione Ospedale territorio
 Luigi Bottaro
 Direttore Sanitario ASL3 Genovese

11.20 Gestione psicosociale alcol dipendente
 Maria Raffaella Rossin
 Direttore NOA e Coordinatore Tecnico Scientifico NOA Aziendali, Milano

11.30 Coffe break

11.45 Associazionismo e disagio sociale
 Antonio Floriani 
 Medico Chirurgo Psicoterapeuta, Ser.T carcere Marassi

12.00 Etica e Associazionismo
 Alessandro Viotti
 Chirurgo Pronto Soccorso IRCCS AOU San Martino – IST,
 Presidente Associazione Genitori Insieme

12.15 Associazioni e promozione della salute
 Giorgio Schiappacasse 
 Direttore SerT, ASL3 Genovese

12.30 Le testimonianze
 Patrizia Balbinot  - L’esperienza del CAR Liguria
 Alcolisti Anonimi
 AlAnon  
 Annabella Muckermann - Associazione Regionale Club
 degli Alcolisti in Trattamento
 Gabriele Sorrenti - Club degli Alcolisti in Trattamento in Carcere
 Giovanni Tria - Associazione Auto-Mutuo-Aiuto Liguria
 Attilio Traverso - Genitori Insieme

13.30 Conclusioni

 Seguirà Light Lunch
* invitato a partecipare


