
   
 

 
 

 

 

 

 

 
       

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Struttura proponente: PROGETTO FORMATIVO PRESENTATO  
 

DALLA  DIREZIONE SANITARIA 
  
DIRETTORE: Dott. Ida Grossi 
 
TI MUOVO E MI MUOVO IN SICUREZZA 
 
Obiettivo del corso:  Migliorare le conoscenze e competenze degli operatori relativamente a: 

1. Prevenzione primaria delle malattie croniche attraverso 
l’educazione e promozione dell’attività fisica a livello di 
popolazione 

2. Gestione delle persone con ridotta mobilità garantendo la loro 
sicurezza nei posizionamenti, cambiamenti posturali e 
trasferimenti 

Crediti ECM:   
20 

 
Strutture Aziendali 
coinvolte:  

STRUTTURE OSPEDALIERE E TERRITORIALI 

 
Numero edizioni 
programmate: 

16 

 
Destinatari:  

· 20 infermieri 
· 5 partecipante senza diritto a crediti ECM (OSS) 

 
  
Date svolgimento: 21/1/2014-23/1/2014-11/2/2014-20/2/2014-27/2/2014-4/3/2014-14/3/2014-

18/3/2014-26/3/2014-1/4/2014-9/4/2014-29/4/201-7/5/2014-13/5/2014-22/5/2014-
5/6/2014 

 
Luogo di svolgimento: aule S.C. Aggiornamento e Formazione presso ISTITUTO DORIA, via 

Struppa,150 
 

Segreteria organizzativa: SC AGGIORNAMENTO E  FORMAZIONE       Referente BIANCUCCI 
ELISABETTA                tel.     0108495294    e-mail 
elisabetta.biancucci@asl3.liguria.it 
 

 
  

Il Direttore  
S.C. Aggiornamento e Formazione 

 (dott.ssa Veneranda Guida) 
 

 
Azienda Unità Sanitaria Locale N° 3 Genovese 
Via A. Bertani 4 – 16125 Genova                                                                  Codice Fiscale/Partita IVA 03399650104 


	Struttura proponente: PROGETTO FORMATIVO PRESENTATO 
	DALLA  DIREZIONE SANITARIA
	TI MUOVO E MI MUOVO IN SICUREZZA
	Crediti ECM: 
	Strutture Aziendali coinvolte: 
	STRUTTURE OSPEDALIERE E TERRITORIALI
	Date svolgimento:
	Luogo di svolgimento:
	Segreteria organizzativa:




