
I MEZZI DI CONTRASTO 
IN TC: CONCENTRAZIONE 
E RIDUZIONE DELLA DOSE. 
Pareri a confronto

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
Evento 4695 - 131732 

Crediti ECM: 5,3

Accreditato per 150 medici-chirurghi. Discipline: Radiodiagnostica, 
Neuroradiologia, Medicina Nucleare, Fisici Sanitari, Provveditori, Farmacisti Ospedalieri.

PROVIDER / SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FOR.MED. SRL (Id 4695)
Via T. Pendola, 7/2 - 16143 Genova
Fax 010 504704
e-mail: a.allegretti@formedsrl.com

L’iniziativa è stata realizzata grazie al contributo incondizionato di:

Genova: venerdì 18 settembre 2015
NH Marina Hotel: Molo Ponte Calvi, Genova

Con il Patrocinio di:
S.I.R.M. - Società Italiana di Radiologia Medica
Università degli Studi di Genova 
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova 
ASL N.1 Imperiese, ASL N.2 Savonese, ASL N.4 Chiavarese, ASL N.5 Spezzino 
Istituto Giannina Gaslini, Genova 
Ospedale Evangelico Internazionale, Genova

Comitato 
Scientifico:
M. Calabrese (Genova)
L.  Castellan (Genova)
S. Cantoni (Genova)
M. Casaleggio (Genova)
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R. Iezzi (Roma)
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L. Volterrani (Sienta)
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C. Masciocchi (L’Aquila)
G. Ascenti (Messina)
C. Bibbolino (Roma)
G. De Caro (Genova)
L.E. Derchi (Genova)
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8,30	 Registrazione partecipanti 
8,45	 Saluto delle Autorità
9,00	 Introduzione al corso (N. Gandolfo)

I sessione: 
Moderatori: C. Masciocchi, G. De Caro, G. Garlaschi

9,30	 Farmacoeconomia: perché una gara regionale dei mdc. 
	 L’esperienza ligure (G. Sacco)
10,00	 Farmacoeconomia: il parere del Radiologo (G.A. Rollandi)
10,20	 Farmacoeconomia: il parere del Farmacista (S. Beltramini)
10,40	 Farmacoeconomia: il parere della rete HTA (G. Flego, P. Iannone)
11,00	 Break

II sessione:  
Moderatori: L. Romanini, L.E. Derchi, C. Privitera 

11,30	 I mezzi di contrasto utilizzati in TC: 
	 caratteristiche, vantaggi, controindicazioni (L. Romanini) 

Tavola rotonda:
Quale concentrazione, quale dose, quale tecnica. Pareri a confronto

12,00 	 D. Chiappino 
12,20	 L. Faggioni 
12,40	 R. Iezzi 
13,00	 Discussione
13,45	 Break

III sessione: 
Moderatori: C. Bibbolino, G. Ascenti, G. Taccini, Rotondo 

15,20	 Ottimizzazione della dose nelle indagini TC con mdc (L. Volterrani)
15,40	 La dose radiante in funzione della concentrazione di iodio 
	 dei mdc utilizzati in TC (D. Caramella)
16,00	 Raccomandazioni all’utilizzo e gestione dei mdc organoiodati (P. Sartori)
16,30	 Il parere del Radiologo (R. Grassi)
16,45	 Il parere del Farmacista (S. Nobile, C. Nurchis)
17,00	 Il parere della CRA (G. Sacco)
17,15	 Le responsabilità del medico nell’utilizzo dei mdc (L. Brunese)
17,45 	 Discussione
18,30	 Conclusioni (N. Gandolfo) 

In epoca di risorse sempre più limitate e di razionalizzazione dei costi e delle 
risorse stesse, le strutture pubbliche e private coinvolte in sanità guardano con 
particolare attenzione ai costi della salute, anche se probabilmente a partire da 
prospettive tra loro diverse.
La farmacoeconomia è una branca specifica dell’economia sanitaria finalizzata a 
valutare il rapporto di costo-efficacia e la sostenibilità economica di nuovi farmaci 
(o altre tecnologie bio-mediche, quali ad esempio i mezzi di contrasto utilizzati in 
indagini diagnostiche). 
Ma chi dovrebbe essere abilitato a condurre analisi di farmacoeconomia o, più in 
generale, di economia sanitaria?
Il 3.4.2007 la legge n.14 della Regione Liguria prevedeva l’istituzione di una 
Centrale Regionale di Acquisto ai fini del contenimento della spesa e della 
razionalizzazione di acquisti di beni e servizi; con determinazione n.161 del 
19.8.2014 veniva definitivamente formalizzata la conclusione di un accordo 
quadro con più operatori economici per la fornitura di mezzi di contrasto 
occorrenti alle Aziende Sanitarie, Enti Ospedalieri e IRCCS liguri per un periodo 
di quattro anni.
Tali premesse rendono  sempre più necessaria una stretta  collaborazione tecnica 
fra Medici Radiologici (utilizzatori del farmaco) Farmacisti (gestori del farmaco) 
e Provveditori della  Centrale Acquisti Regionale ( acquirenti del farmaco) per   
conoscere maggiormente, in maniera multifattoriale e multidisciplinare, le 
caratteristiche di tali prodotti e l’indicazione al loro utilizzo, al fine di un lavoro 
sinergico nell’ottica di un reale risparmio dei costi,  garantendo la migliore qualità 
assistenziale.
Nello specifico tale convegno vuole proporsi come una possibilità di confronto 
di tutti gli attori coinvolti nel processo: dall’indicazione all’utilizzo dei mdc in 
TC nelle diverse concentrazioni possibili, alla dose/paziente in TC in funzione 
della concentrazione di iodio dei mdc utilizzati, al rapporto costo/efficacia e 
la sostenibilità economica al loro utilizzo, sulla base delle evidenze cliniche e 
scientifiche e delle disposizioni regionali attualmente disponibili.
Il corso infatti vuole essere principalmente rivolto a Medici Radiologi, Farmacisti, 
Provveditori delle Aziende Sanitarie e Ospedaliere liguri e della CRA e Fisici 
Sanitari, poiché le competenze e l’esperienza specifica dei singoli professionisti, 
messe a disposizione in un confronto sereno e costruttivo, possono rendere 
sicuramente più efficace il lavoro di tutti.
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