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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA URINE PER ESAME CITOLOGICO 
 

 
L’ESAME CITOLOGICO VA ESEGUITO SU TRE CAMPIONI DI URINA, 

RACCOLTI IN TRE GIORNATE CONSECUTIVE 
   

La raccolta delle urine deve essere iniziata nei due giorni precedenti alla data di consegna 

dei campioni  (esempio: se la consegna è prevista per il lunedì, le urine andranno raccolte 

nelle giornate di sabato, domenica e lunedì mattina). 

Per effettuare la raccolta e quindi  l’esame, dovranno essere impiegati TRE contenitori pre 

riempiti con liquido fissativo idoneo alla fissazione dei campioni di urine. 

Tali contenitori risultano: 

- disponibili e ritirabili presso i Punti Prelievo aziendali per gli utenti esterni 

- ordinabili  dagli operatori presso la Farmacia aziendale (cod. OLIAM n° 117635 – 

Contenitore pre riempito Cytolyt Solution® 30 ml) 

 

Modalità di raccolta: 

 scrivere nome, cognome e numero del campione (1,2,3) sull’etichetta dei contenitori 

 eliminare il sigillo plastico di ciascun contenitore 

 raccogliere la seconda urina del mattino eliminando il ristagno notturno in un 

contenitore pulito, versarla nel contenitore pre riempito con il liquido conservante, 

prestando attenzione a non versarlo od a disperderlo 

 richiudere bene il contenitore facendo coincidere tra loro le parti tratteggiate di tappo e 

contenitore 
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 conservare il contenitore con il campione in un luogo fresco (N.B. lontano da fonti di 

calore) 

 ripetere la stessa procedura per il secondo e terzo campione 

 

Modalità di consegna  

 

Utenti esterni: 

- presso la segreteria della S.C. Anatomia Patologica, Pad. 12 piano terra, S.O. Villa 

Scassi, C.so O. Scassi 1 dal lunedì al venerdì dalle ore 9.30 alle 12.30 

- presso i Centri Prelievi aziendali. 

Nota bene: 

I tre campioni vanno consegnati insieme, lo stesso giorno, avendo cura di allegare la 

richiesta di esame citologico e la ricevuta del pagamento ticket effettuato, se dovuto.  

 

Operatori: inviare i campioni all’Anatomia Patologica tramite Servizio Logistico. 

     

 
 

ATTENZIONE!!!! 
 Il liquido fissativo presente all’interno dei contenitori è tossico, nocivo ed infiammabile 

pertanto i contenitori devono essere tenuti lontano da fiamme e scintille 
 I contenitori vanno tenuti fuori dalla portata dei bambini 
 Non ingerire il liquido fissativo, evitare il contatto con gli occhi; in caso di contatto 

effettuare immediatamente un lavaggio con abbondante acqua 
 Si fornisce in allegato alla presente Istruzione la Scheda di Sicurezza del fissativo 

contenuto all’interno dei contenitori (Cytolyt Solution®) 
 

 
 
 

Telefono segreteria: 010/8492063-2326 – fax 010/8492290 
Email: segreteria.anatomiapatologica@asl3.liguria.it 


