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Struttura proponente: DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE 

Titolo corso: Corso di Skills Training DBT (Dialectical Behavior Therapy 

Obiettivo del corso:  Fare acquisire le abilità DBT ai partecipanti al fine di garantire 
l’aderenza al protocollo DBT Standard e dunque la ripetibilità 
dell’efficacia del trattamento comprovata da numerosi studi 
scientifici 

Crediti assegnati 
 

Crediti ECM: 30 

 
Strutture Aziendali coinvolte:  Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze della Asl 3 
 
Numero edizioni programmate: 1 

 
 
Destinatari: Il corso è rivolto a 85 partecipanti afferenti al Dipartimento di 

Salute Mentale della Asl 3 con le seguenti figure professionali: 
 
Medici, Psicologi, Assistenti sanitari, Educatori professionali, 
Infermieri, Tecnici della riabilitazione psichiatrica, OSS e Assistenti 
sociali 
 

  
Date svolgimento: 27/03 – 24/04 – 29/05 – 26/06 – 10/07 2021 

Luogo di svolgimento: Il corso si svolgerà in modalità webinar 
 
Le lezioni saranno gestite direttamente dalla Docente e dal suo 
Staff. 
 

Referente Amministrativo Francesca Pinna 
Mail: Francesca.pinna@asl3.liguria.it 
Tel. 010-8496675 
Fax 010-8496373 

  
 

Il Direttore  
S.C. Aggiornamento e Formazione 

 (Dottoressa Natascia MASSOCCO) 
 

mailto:Francesca.pinna@asl3.liguria.it

	Crediti assegnati
	Strutture Aziendali coinvolte: 

	Luogo di svolgimento:
	Referente Amministrativo

