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ASL3 INCONTRA LA SCUOLA 
EDUCAZIONE A CORRETTI STILI DI VITA 
MERCOLED, 13 NOVEMBRE 2019 

ORIENTAMENTI 2019 

MAGAZZINI DEL COT ONE 

SALA GRECALE 
CALATA MOLO VECCHIO 15 -GENOVA 

L'incontro si propone di fornire informazioni corrette, basate 
sull'evidenza scientifica, nei seguenti settori: 

ALIMENTAZIONE 

DANNI DA ALCOL E NUOVE SOSTANZE 

PERICOLI DEI SOCIAL NETWORK 

Nell'ambito dell'evento il Presidente dell'Associazione 
Pediatri Liguri risponderà alle domande riguardanti le 
problematiche adolescenziali oltre a dare utili e pratici 
consigli. Esporranno la loro testimonianza alcuni giovani che 
hanno superato criticità legate ad alcol e sostanze. 
Il materiale didattico (nuova edizione del Manuale 
"Educazione ai corretti stili di vita") verrà fornito ai 
professori referenti per successive ed eventuali attività in 
classe. Ad ogni scuola verranno richiesti un ritorno scritto, con 
indicazioni sul gradimento e sull'efficacia degli incontri, e la 
preparazione di elaborati contenenti le riflessioni dei 
ragazzi. 

Gli studenti o i genitori potranno avere informazioni o 
consigli ulteriori scrivendo a patrizia.balbinot@asl3.liguria.it 

Introduzione e Conduzione: 

Patrizia Balbinot Operatrice socio-sanitaria Centro Alcologico 
Regionale ASL3 I 

Saluti delle Autorità 

Sonia Viale Vice Presidente e Assessore alla Sanità Regione Liguria 
Luigi Carlo Bottaro Direttore Generale ASL3 
Anna Pettene Presidente per la Liguria dell'Osservatorio 
Nazionale Bullismo e Doping 

Alimentazione, malattie sessualmente trasmissibili 

e consigli del pediatra 

Alberto Ferrando Presidente Associazione Pediatri Liguri 

Alcol e sostanze stupefacenti 

Gianni Testino Primario S.C. Patologia delle Dipendenze 
ed Epatologia e Coordinatore del Centro Alcologico Regionale 

I pericoli dei social 

Roberto Surlinelli Direttore Tecnico Capo della Polizia di Stato 
Compartimento Polizia Postale e delle Comunicazioni per la 
"Liguria" di Genova 

Manovra Antisoffocamento 

Alberto Ferrando Presidente Associazione Pediatri Liguri 

Responsabile Scientifico: Gianni Testino 
Responsabile rapporti con le scuole (organizzazione) per il centro alcologico: Patrizia Balbino! 

Per informazioni: patrizia.balbinot@asl3.1iguria.it - tel. 01 O 555 2769 
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