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Orario eventi: dalle ore 8.45 alle ore 12

Il ciclo di incontri e rivolto agli studenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado e si
propone di affrontare, con un linguaggio semplice ma fondato rigorosamente sull’evidenza
scientifica, i seguenti temi:

- ALIMENTAZIONE NON EQUILIBRATA

- USO DI ALCOLICI E SOSTANZE STUPEFACENTI

- CARENZA DI MOVIMENTO E DI SONNO
- USO IMPROPRIO DEI SOCIAL E INCAPACITA DI DISCRIMINARE FRA CIO CHE E VERO E CIO CHE E FALSO

- BULLISMO/CYBERBULLISMO
- INCIDENTALITA E AGGRESSIVITA

Agli incontri prenderanno parte membri delle associazioni, esperti e testimonial.

Gli insegnanti che desiderano partecipare con le proprie classi possono inviare una mail a
atrizia.balbinot@asl3.liguria.it

Moderano gli incontri | RESPONSABILI SCIENTIFICI Gianni Testino e Patrizia Balbinot,
Dipartimento Educazione a Corretti stili di vita e Programmi di comunita ASL3 Genova
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Per informazioni: patrizia.balbinot@asl3.liguria.it




